
 
แผนปฏิบัติการด้านส่ิงแวดล้อมในสถานที่ท างาน  

โครงการพัฒนาชุมชนใสสะอาด ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 
ของ ศูนย์ศึกษาและพัฒนาชุมชนพิษณุโลก 

    มิติที่ 2 ส านักงานสะดวก 

ที่ นโยบาย/มาตรการ/แนวทาง กิจกรรม/โครงการ ระยะเวลา
ด าเนินการ ผู้รบัผิดชอบ หน่วยปฏิบัติ หลักฐาน

อ้างอิง 
1 มาตรการกิจกรรม 5 ส  

(สะสาง สะดวก สะอาด  
สุขลักษณะ สรา้งนิสัย) 

1. Big Cleaning Day จดักิจกรรมวันท าความสะอาด
บันไดหอประชุมสิรสิองแคว อาคารอ านวยการ ท าความ
สะอาดอาคารอเนกประสงค์ เก็บขยะและตัดแต่งก่ิงไม้
บรเิวณข้างรัว้ ให้เป็นระเบียบเรยีบรอ้ยสวยงาม และพรอ้ม
ใช ้เพื่อสรา้งความประทบัใจแก่ผู้มาติดต่อราชการ 
ผู้ใชบ้รกิาร และภาคีเครอืข่ายการพัฒนา  
2. กิจกรรม 5 ส จดักิจกรรม 5 ส. (สะสาง สะดวก สะอาด 
สุขลักษณะ สรา้งนิสัย) โต๊ะท างาน ห้องท างาน อาคาร
อ านวยการ และห้องเก็บของอาคารอ านวยการหลังเก่า 
หอประชุมสิรสิองแคว เพื่อสรา้งบรรยากาศที่ดีภายใน 
องค์กร ส านักงานมีความสะอาด สะดวก ปลอดภัย  
มีสุขลักษณะที่ดี ปลุกจติส านึกความมีระเบียบวนัิย  
และท าเป็นนิสัย 
3. กิจกรรมพุธพัฒนา โดยการปรบัปรุงและพัฒนา 
ฐานเรยีนรู ้แปลงส้มต า, แปลงฝรัง่ อพ.สธ, ลานออกก าลังกาย 
สวนหย่อม จุดเชค็อนิ จุดถ่ายรปู เพื่อแสดงถึงความ
สามัคคี และความรกัที่มต่ีอองค์กร  

ไตรมาสละ 1 ครัง้ 
 
 
 
 
 

เดือนละ 1 ครัง้ 
 
 
 
 
 
 

ทุกสัปดาห์ ๆ ละ  
1 ครัง้ 

น.ส.กมลวรรณ อินทรล์วง 
 
 
 
 
 

น.ส.กุลธรา จนัทรพ์ุฒ 
 
 
 
 
 
 

นายอเนก ง๊ะสตูล 
 

ฝ่ายอ านวยการ 
และบุคลากรทุกคน 

 
 
 
 

ฝ่ายอ านวยการ 
และบุคลากรทุกคน 

 
 
 
 
 

ฝ่ายอ านวยการ 
และบุคลากรทุกคน 

ภาพถ่าย 
 
 
 
 
 

ภาพถ่าย 
 
 
 
 
 
 

ภาพถ่าย 
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        แผนปฏิบัติการด้านส่ิงแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
       โครงการพัฒนาชุมชนใสสะอาด ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  

     ของ ศูนย์ศึกษาและพัฒนาชุมชนพิษณุโลก 
    มิติที่ 2 ส านักงานสะดวก 

ที่ นโยบาย/มาตรการ/แนวทาง กิจกรรม/โครงการ ระยะเวลา
ด าเนินการ ผู้รบัผิดชอบ หน่วยปฏิบัติ หลักฐาน

อ้างอิง 
2 มาตรการลดและคัดแยกขยะ 

มูลฝอย 
1. ลดและคัดแยกขยะมูลฝอย ภายใต้แนวคิด 3 R (Reduce 
Reuse Recycle) 
2. กิจกรรม “นุ่งซิน่ ห้ิวตะกรา้ ใส่ผ้าไทยไปท าบุญ” 
 
3. กิจกรรม “โนโฟม” (No Foam) 

ทุกวัน 
 

วันส าคัญทาง
ศาสนา 
ทุกวัน 

น.ส.ลักขณา กลอ่มกมล 
 

น.ส.ลักขณา กลอ่มกมล 
 

น.ส.ลักขณา กลอ่มกมล 
 

ฝ่ายอ านวยการ 
และบุคลากรทุกคน 
ฝ่ายอ านวยการ 

และบุคลากรทุกคน 
ฝ่ายอ านวยการ 

และบุคลากรทุกคน 

ภาพถ่าย 
 

ภาพถ่าย 
 

ภาพถ่าย 

3 มาตรการด้านส่ิงแวดลอ้ม 1. ล้างฟิลเตอรแ์อร ์โดยถอดฟิลเตอรแ์อรใ์นห้องพักทุกห้อง
มาล้างท าความสะอาด เพื่อสุขภาพของผู้ใชบ้รกิารห้องพัก
และประหยัดไฟฟ้า 
2. จดัท าถังขยะเปียกลดโลกรอ้น  บรเิวณโรงอาหาร บรเิวณ 
หอประชุม บรเิวณอาคารอ านวยการ และบรเิวณบ้านพัก 
ทุกครวัเรอืน  
3. ลดโลกรอ้น โดยคัดแยกขยะเปยีกทิ้งในถังขยะเปียก 
ลดโลกรอ้น  
4. จดัท าเสวยีนใส่ใบไม้ โดยน าใบไมแ้ละหญ้าใส่ในเสวยีน 
เพื่อท าปุ๋ยหมัก ลดการเผาใบไม้ปอ้งกันฝุน่ละออง PM 2.5 
และใชท้รพัยากรทีม่ีอยู่ให้เกิดประโยชน์สูงสุด  
5. หน้าบ้าน น่ามอง  โดยประกวดความสะอาด และสวยงาม
บรเิวณบ้านพักข้าราชการ พนักงาน และลูกจา้ง 
6. ทอดผ้าป่าขยะ โดยน าขยะที่คัดแยกจากในครวัเรอืน และ
ในส านักงาน มาบรจิาคเพื่อทอดผ้าป่าขยะบุญ และ 
น าเงนิที่ได้จากการขายขยะไปใชใ้นการพัฒนาศูนย์ฯ 

ไตรมาสละ 1 ครัง้ 
 
 

ทุกวัน 
 
 

ทุกวัน 
 

2 สัปดาห์ 
 
 

เดือนสิงหาคม 
 

วันส าคัญ 
 

นายอเนก ง๊ะสตูล 
 
 

นายศรายุทธ สีทอิ้าย 
 
 

นายศรายุทธ สีทอิ้าย 
 

นายศรายุทธ สีทอิ้าย 
 
 

น.ส.ลักขณา กลอ่มกมล 
 

น.ส.ลักขณา กลอ่มกมล 
 

ฝ่ายอ านวยการ 
และบุคลากรทุกคน 

 
ฝ่ายอ านวยการ 

และบุคลากรทุกคน 
 

ฝ่ายอ านวยการ 
และบุคลากรทุกคน 
ฝ่ายอ านวยการ 

และบุคลากรทุกคน 
 

ฝ่ายอ านวยการ 
และบุคลากรทุกคน 
ฝ่ายอ านวยการ 

และบุคลากรทุกคน 

ภาพถ่าย 
 
 

ภาพถ่าย 
 
 

ภาพถ่าย 
 

ภาพถ่าย 
 
 

ภาพถ่าย 
 

ภาพถ่าย 
 
 

 


